      Областным Советом ветеранов с 30 сентября 2019 года была организована поездка в санаторий "Соколиный камень" в Свердловской области, при финансовой поддержке Министерства социальной политики Свердловской области, как социально значимый проект «В здоровом теле – здоровый дух». Мне Нигматуллиной Миропье Дмитроиевне, была выделена путевка, как члену ветеранской организации городского округа Верхний Тагил.
     В санатории такого плана, я была впервые в своей жизни и считаю, что мне очень и очень повезло. Я прошла лечение: углекисло-водородными ваннами, сухими ваннами, аппликациями на руки, спелеотерапии, посещала бассейн, ЛФК и конечно же прогулки по замечательному санаторию. Было для нас организовано четырех разовое прекрасное питание. Комфортабельные двух местные номера для проживания. В санатории чистота, порядок, очень доброжелательный персонал.
     Хочу выразить признательность и благодарность всем, кто работает в направлении оздоровления нас пенсионеров - людей пожилого возраста. 
  
     С благодарностью член МО СООО ветеранов, пенсионеров ГО Верхний Тагил  -  Нигматуллина Миропья Дмитриевна.
  
